SEMANAS

MENU MES

LUNES MARTES
6 7
13 14
20 21

Espirales con Bolonieza  Pollo Asado Con Papas

27 28
Hamburguesas con Estofado de Cerdo
Arroz Atomatado

DE JuLio (20

MIERCOLES
1
8
15
, 22
Cerdo al sésamo
CONn arroz

Tallarines con
Salsa Alfredo

AL 31)

JUEVES

Lentejas con
Vienesas

Porotos con
Chorizo

VIERNES
2 3
9 10
16 17
23 24

Papas doradas con
Budin de zapallo

30 :
Fritos de acelga ot

COnN arroz Curry
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